Diseiio e implementacion de una tarea automatizada de campo abierto y de lazo cerrado de
estimulacién optogenética para estudiar preferencia de lugar y consumo de estimulos mas cercanos-
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Varios estudios han relacionado la actividad del Hipotalamo Lateral (LH) con la alimentacion y la
recompensa, sin embargo no queda del todo claro como el LH controla los comportamientos
apetitivos y consumatorios. Cuando estaban en presencia de distintos estimulos alimenticios, la
estimulacién eléctrica del LH en ratas incrementaba el consumo de un estimulo alimenticio mas que
de otros y dicho estimulo variaba entre sujetos, este fenomeno llevo a la idea de que el efecto de la
estimulacién eléctrica de LH estaba ligado a estimulos (stimulus bound) dependientes de la
preferencia latente del sujeto. Actualmente se desconoce cual es la participacion de la poblaciéon de
las neuronas GABAérgicas de LH cuando se presentan miiltiples estimulos alimenticios y los sujetos
pueden autoestimularse esta poblacion neuronal, para analizar esta situacion disefiamos una tarea
de lazo cerrado en campo abierto con ratones VGAT-ChR2 donde la activacion optogenética de sus
neuronas GABAérgicas en LH depende de su posicion y desplazamiento dentro de un area circular.
Los ratones saciados se colocaban en el centro de la arena equidistante a tres platos que contenian
corcho, chow y pellets de chocolate y a un bebedero con una solucion de sacarosa al 10%. Se diseiié
un sistema para rastrear la posicion del raton mediante visién artificial y activar trenes de
fotoestimulacion cuando este se desplazaba hacia un sitio de 10 centimetros de diametro en el centro
de la arena. Encontramos que todos los ratones se autoestimulan de forma robusta cruzando de
forma repetida o manteniéndose en el sitio central y aunque el consumo de los estimulos alimenticios
se vio incrementada la preferencia por dichos estimulos varia entre sujetos, con algunos prefiriendo
chow, otros sacarosa, sin un patrén aparente. Cuando el area que desencadena la activacion
optogenética fue removida del centro y colocada alrededor de otro estimulo (por ejemplo el pellet) se
observo que los sujetos permanecian mas tiempo cerca de esa area de estimulacion, aun cuando
estuviera pareada con un estimulo al que previamente le prestaban poca atencion, como fue el caso
del pellet de chocolate, un estimulo novedoso para ellos. Observamos también un incremento en la
interaccion de los sujetos con los distintos estimulos, consumiendo o dispersando mas aquellos
estimulos que estaban pareados con la estimulacion optogenética. En resumen, nuestros resultados
indican que la activacion optogenética en lazo cerrado y campo abierto de las neuronas
GABAérgicas de LH induce un efecto robusto de preferencia de lugar e incrementa la ingesta del
alimento mas cercano y no depende de la preferencia previa del sujeto. El efecto de la tarea de lazo
cerrado y campo abierto es suficiente para contrarrestar el ligamiento a estimulos previamente
observado en tareas de estimulaciéon en lazo abierto. De esta manera, nuestros datos indican que la
activacion de las neuronas GABAérgicas de LH es recompensante y puede reestructurar de forma
dinamica la prominencia de los estimulos alimenticios mas préximos.
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